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Du heavy metal au grindcore, de Motorhead a Slipknot, des déprimantes
banlieues américaines aux animes japonais, cet album décrypte vingt styles de
musique extréme, leurs caractéristiques, leurs philosophies et leurs histoires.
En mélant I'envie de jouer plus vite et plus fort au besoin d’exprimer son mal-
étre ou sa révolte, le metal trace furieusement sa route dans les oreilles d'un
public passionné depuis plus de cinquante ans.
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